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¢QUE ES EL CES?

El Cuerpo Europeo de Solidaridad (CES) es un programa de
movilidad de la UE. ;Y eso qué es? Pues es una oportunidad para
vivir una experiencia personal intercultural y desarrollar un
aprendizaje desde el voluntariado, llevando a cabo un servicio a una
comunidad local a través de entidades sin animo de lucro tanto de
otro pais de la UE (u otros paises asociados) como del propio.

Ademas del aprendizaje a través de tu experiencia se plantean diferentes formaciones estructuradas:
+ Antes de ir, impartida por la Entidad de Apoyo (CJN-NGK).

- Una vez en tu destino organizado por la Agencia Nacional:

mas o menos al mes de la llegada; 7 dias de duracion junto
al resto de personas voluntarias del CES.

a partir de los 3 meses de estancia. Puesta en comin de

experiencias junto al resto de personas voluntarias del CES en ese pais. Duracion de 2,5 dias.

encuentro final entre personas voluntarias del CES organizado por la
Agencia Nacional Espanola. e .

¢COMO ME INSCRIBO?

(teclea en Google: Cuerpo Europeo de
Solidaridad y pincha en “Participa en el Cuerpo”).

intereses, motivaciones y CV.

de proyectos es muy parecido a la basqueda de un empleo.
Adapta tu CV y Carta de Presentacion a cada proyecto y, sobre todo, cuanto mas
originales sean mas llamara la atencion tu candidatura.

para elegir a la persona

voluntaria.

No hay limite de proyectos a los que lanzar tu candidatura, asi que
no dudes en presentarte a mas de uno iNunca se sabe en cual de
ellos te podran elegir!

¢QUE PARTES INTERVIENEN?

Entidad situada en tu pais de origen.
Informacion inicial sobre CES.
Y si vas a hacer un CES fuera de tu pais:
- Contacto con organizaciones en paises de destino.
* Formacion “a la salida” antes de iniciar tu CES.
* Seguimiento y acompanamiento.
- Evaluacion a la vuelta.

persona de la entidad de acogida que sera tu
referencia en el desarrollo de las tareas y funciones del
voluntariado.
persona ajena a la entidad dedicada a facilitar tu
integracion en el lugar de destino y para apoyarte en caso de
que haya problemas con la entidad de acogida. Generalmente
suelen ser antiguxs voluntarixs.

Esa eres ta. Te toca buscar proyectos, presentar las
candidaturas y disfrutar esta experiencia realizando el
voluntariado.

Entidades de referencia a nivel estatal (pais de origen y
de destino). Aprueban y supervisan proyectos, organizan
encuentros y formaciones, resuelven conflictos etc.



ACUERDO DE ACTIVIDAD

Las partes que participan en el CES (persona voluntaria, entidad de apoyo y entidad de
acogida) firman un acuerdo que recoge las condiciones del CES, concretadas en “Tus

Derechos y Deberes”.

en el acuerdo firmado por las partes (funciones
y tareas, condiciones del voluntariado y de la
estancia-logistica).

de una tarea o seccion. Debe
estar acompanada en todo momento por
personal de la entidad de acogida.

habituales
del voluntariado, cada persona voluntaria
en la entidad/
localidad de acogida como parte del CES.

alojamiento, manutencion,
transporte local, seguro médico y dinero para
gastos personales.

30-35h semanales, 2 dias
consecutivos de descanso semanal (no tienen
por qué coincidir en fin de semana), 2 dias de
vacaciones por mes a acordar; 2 semanas de
permiso especial en casos de fuerza mayor.

(Plataforma online u otros medios).

(en destino y origen).

(valido en toda la
Union Europea) de las competencias personales
y profesionales adquiridas mediante tu
experiencia.

/ funciones 'y
respetar las condiciones del
voluntariado y estancia recogidas en el

acuerdo firmado por las partes.

(en origen'y
destino).

(ni contrato laboral ni
matricula oficial).

*

CES EN NUMEROS

De 2 a 12 meses (14-59 dias en algunos casos).
De 17 a 30 anos.
Cantidad que depende de la distancia.

En torno a 600€/mes (segln el pais).
En torno a los 150€/mes (segin el pais).
150€ si el idioma no esta en la plataforma online.
100% subvencionados.

Una vez en la vida.

EN BUSCA DE
TU PROYECTO

Existen diferentes formas de buscar el proyecto del CES que mas
te guste y mejor se adapte a tus necesidades y preferencias.

Buscar proyectos ya disenados y publicados.
Buscar proyectos aprobados pero en los que la persona voluntaria inicialmente seleccionada
se ha echado atras (las entidades de acogida publican solicitudes urgentes de personas

voluntarias).

Buscar entidades en otros paises que te interesen por su actividad y plantearles realizar un

proyecto concreto dentro del CES.
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